
Аннотация  к рабочим программам коррекционного курса «Развитие
социально – бытовой ориентировки» в  дошкольных группах (3-7 лет).

Рабочие  программы  коррекционного  курса  «Развитие  социально  –  бытовой
ориентировки» для дошкольных групп разработаны на основе адаптированной основной
общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  СОГБОУ  «Вяземская
начальная  школа-детский  сад  «Сказка»  для  детей  с  ограниченными  возможностями
здоровья».

Общая характеристика учебного предмета

Курс направлен на элементарную реабилитацию слабовидящих детей. Что предполагает
овладение  детьми  знаниями  и  умениями,  обеспечивающими  их  личную
самостоятельность поведения, общения с окружающими людьми в различных социально-
бытовых ситуациях, в процессе освоения специальных рациональных приемов и способов
социально-бытовой  ориентировки  в  условиях  зрительного  дефекта.  Данный  курс
составлен для детей 3-7 лет.

Цели и задачи курса                                                   

Цель: помочь ребенку с нарушением зрения адаптироваться к школьной и окружающей
жизни, активно включиться в нее, сформировать у него первоначальные, но адекватные
представления о бытовой и социальной сферах жизни человека.

Задачи данного курса:

 Сформировать у детей навыки предметно-практической деятельности, связанной с
повседневной деятельностью, с их насущными потребностями

 Сформировать навыки культуры поведения в быту, в среде зрячих людей
 Научить правилам поведения в общественных местах, в различных службах быта и

учреждениях
 Выработать приемы самоконтроля за своим поведением, внешностью;
 Научить детей вступать в общение с различными людьми в различных ситуациях.

Описание места коррекционного курса в учебном плане
На коррекционный курс «Социально-бытовая ориентировка» отводится:
Младшая группа (3-4 года) - 26 часов 1 занятие в неделю по 10-15 минут. 
Средняя группа (4-5 лет) – 26 часов 1 занятие в неделю по15-20 минут. 
Старшая группа (5-6 лет) - 26 часов 1 занятие в неделю по 20-25 минут. 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет) -26 часов 1 занятие в неделю по 25-30 минут. 
Срок реализации программы - 4 года.

Литература

1. Социально-бытовая ориентировка дошкольников с нарушением зрения./Под ред. Е.Н.
Подколзиной. -М.: Город Детства, 2007 – 256 с.

2. Обучение и коррекция развития дошкольников с нарушением зрения / Методическое
пособие под редакцией проф. Л.М. Шипициной/:- СПб: Образование. 1995г.-99с.


