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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Программа по Основам православной культуры  для 4 класса разработана на основе Федерального 

Закона «Об образовании» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями); Приказа 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья", на основе АООП НОО СОГБОУ «Вяземская начальная 

школа - детский сад «Сказка» для детей с ограниченными возможностями здоровья»; в соответствии 

с учебным планом СОГБОУ «Вяземская начальная школа - детский сад «Сказка» для детей с 

ограниченными возможностями здоровья». В случае необходимости программа может быть 

реализована с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий. 

Особые образовательные потребности слабовидящих обучающихся (вариант 4.1) 

В структуру особых образовательных потребностей обучающихся с нарушением зрения входят, с 

одной стороны, образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, с другой, характерные только для конкретной категории 

обучающихся.  

К общим потребностям относятся:  

•получение специальной помощи средствами образования;  

•психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие слепых обучающихся с 

педагогами и сверстниками;  

•психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и 

образовательной организации;  

•использование специальных средств обучения (в том числе и специализированных компьютерных 

технологий), обеспечивающих реализацию «обходных» путей обучения;  

•индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для обучения сверстников, не 

имеющих ограничений по возможностям здоровья;  

•обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды;  

•максимальное расширение образовательного пространства за счет расширения социальных 

контактов с широким социумом.  

К особым образовательным потребностям, характерным для слабовидящих обучающихся 

относятся: 

•целенаправленное обогащение (коррекция) чувственного опыта за счет развития всех анализаторов 

и зрительного восприятия; 

•целенаправленное руководство зрительным восприятием; 

•расширение, обогащение и коррекция предметных и пространственных представлений, 

формирование и расширение понятий; 

•целенаправленное развитие сенсорно-перцептивной деятельности; 

•упорядочивание и организация зрительной работы с множеством объектов восприятия; 

•развитие познавательной деятельности слабовидящих как основы компенсации, коррекции и 

профилактики нарушений имеющихся у данной группы обучающихся; 

•использование специальных приемов организации учебно-познавательной деятельности 

слабовидящих обучающихся (алгоритмизация и др.); 

•систематическое и целенаправленное развитие логических приемов переработки учебной 

информации; 

•обеспечение доступности учебной информации для зрительного восприятия слабовидящими 

обучающимися; 

•строгий учет в организации обучения и воспитания слабовидящего обучающегося: зрительного 

диагноза (основного и дополнительного), возраста и времени нарушения зрения, состояния основных 

зрительных функций, возможности коррекции зрения с помощью оптических средств и приборов, 

режима зрительной и физической нагрузок; 

•преимущественное использование индивидуальных пособий, выполненных с учетом степени и 

характера нарушенного зрения, клинической картины зрительного нарушения; 

•учет темпа учебной работы слабовидящих обучающихся с учетом зрительной нагрузки; 



•увеличение времени на выполнение практических работ; 

•введение в структурное построение урока (курса) пропедевтических (подготовительных) этапов; 

введение в содержание образования коррекционно-развивающих курсов; 

•постановка и реализация на общеобразовательных уроках и внеклассных мероприятиях целевых 

установок, направленных на коррекцию отклонений в развитии и профилактику возникновения 

вторичных отклонений; 

•активное использование в учебно-познавательном процессе речи как средства компенсации 

нарушенных функций, осуществление специальной работы по коррекции речевых нарушений; 

развитие и коррекция коммуникативной деятельности; 

•целенаправленное формирование умений и навыков зрительной ориентировки в микро и 

макропространстве; 

•целенаправленное формирование умений и навыков социально-бытовой ориентировки; 

•физическое развития слабовидящих с учетом его своеобразия и противопоказаний при 

определенных заболеваниях; 

•целенаправленное развитие регуляторных (самоконтроль, самооценка) и рефлексивных 

(самоотношение) образований 

Особые образовательные потребности слабовидящих обучающихся включают необходимость: 

•учета в организации обучения и воспитания слабовидящего определенных факторов: зрительного 

диагноза (основного и дополнительного), возраста и времени жизнедеятельности в условиях 

нарушенного зрения, состояния основных зрительных функций, возможности коррекции зрения с 

помощью оптических приспособлений, рекомендуемой оптической коррекции и приборов для 

улучшения зрения, режима зрительной и (или) тактильной, физической нагрузки; 

•целенаправленного обогащения (коррекции) чувственного опыта за счет развития сохранных 

анализаторов и формирования компенсаторных способов деятельности; 

•широкого использования специальных приемов организации учебно-практической деятельности 

(алгоритмизация, работа по инструкции и др.) 

Цели и задачи 

Цель курса «Основы православной культуры» – формирование российской гражданской 

идентичности младшего школьника посредством его приобщения к отечественной религиозно-

культурной традиции. 

Задачи учебного курса: 

знакомство обучающихся с основами православной культуры; 

развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и ценностей 

для достойной жизни личности, семьи, общества; 

обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных 

обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых 

мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие отечественной истории и 

культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

развитие способностей младших школьников к общению на основе взаимного уважения и 

диалога во имя общественного мира и согласия. 

Освоение школьниками учебного содержания данного предмета должно обеспечить: 

Понимание значения нравственности, морально-ответственного поведения в жизни 

человека и общества. 

Формирование уважительного отношения к разным духовным и светским 

традициям. 

Знакомство с ценностями: отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие. 

Укрепление средствами образования преемственности поколений на основе 

сохранения и развития культурных и духовных ценностей. 

 

 

Основными коррекционно - развивающими целями программы являются: совершенствование 

наглядно - образного мышления, расширение словарного запаса, объема произвольной и 

механической памяти, устной речи, совершенствование качеств запоминания, расширение речевой 

практики, формирование норм употребления языка; совершенствование коммуникативных умений: 



умения отвечать на вопрос, возражать, аргументировать свое и чужое мнение, вести диалог и 

монолог, повышение культуры и техники общения;  

обучение снимать зрительное и статическое напряжение мышц глаза, повышение зрительной 

работоспособности для эффективного усвоения учебного материала, развитие двигательной системы 

глаз, укрепление двигательной системы глаз, расслабление мышечной системы глаз, снижение 

зрительного напряжения, при помощи выполнения зрительной гимнастики, физминуток, 

офтальмотренажора В.Ф. Базарного, зрительно - вестибюлярного тренажѐра «Зевс», формирование 

мотивационной установки на сознательное выполнение гимнастики для глаз; развитие зрительно-

моторной координации; развитие пространственного восприятия, зрительной ориентации. 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

Проблема духовно-нравственного воспитания подрастающего поколения сегодня волнует 

общественность во всем мире и в нашей стране в частности. Вполне очевидно, что воспитательную 

составляющую наряду с научными знаниями, информацией об обществе, его интересах и законах, 

культуре и искусстве невозможно оставить вне рамок школьной программы без существенного 

ущерба для качества образования, становления личности. 

Вопросы, связанные с введением в школьную программу информации об основах религиозных 

культур, рассматриваемых в рамках культурологического подхода, имеют сегодня важное значение, 

поскольку характер светской школы определяется в том числе и ее отношениями с социальным 

окружением, религиозными объединениями, признанием свободы вероисповедания и мировоззрения 

участников образовательного процесса. Запрос на современное образование, решающее, помимо 

прочего, задачи духовно-нравственного воспитания граждан России, достаточно высок, чтобы 

остаться без ответа. 

В то же время преподавание основ религиозной и нерелигиозной культуры в общеобразовательной 

школе приводит к необходимости решения труднейших культурологических, этических, правовых, 

психологических, дидактических и воспитательных проблем. 

В этой связи актуальным становится включение в школьную программу курса «Основы религиозных 

культур и светской этики», имеющего комплексный характер, знакомящего школьников с основами 

различных мировоззрений и опирающегося на нравственные ценности, гуманизм и духовные 

традиции. 

Общая характеристика учебного предмета 

Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у младших школьников 

представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу религиозных и светских 

традиций, на понимание их значения в жизни современного общества, а также своей сопричастности 

к ним. Основные культурологические понятия учебного курса — «культурная традиция», 

«мировоззрение», «духовность (душевность)» и «нравственность» — являются объединяющим 

началом для всех понятий, составляющих основу курса (религиозную или нерелигиозную). 

Новый курс призван актуализировать в содержании общего образования вопрос совершенствования 

личности ребенка на принципах гуманизма в тесной связи с религиозными и общечеловеческими 

ценностями. Курс должен сыграть важную роль, как в расширении образовательного кругозора 

учащегося, так и в воспитательном процессе формирования порядочного, честного, достойного 

гражданина. 

Основной принцип, заложенный в содержании курса, — общность в многообразии — отражает 

культурную, социальную, этническую, религиозную сложность нашей страны и современного мира. 

Общая духовная основа многонационального народа России формируется исторически и 

основывается на ряде факторов: 

общая историческая судьба народов России; 

единое пространство современной общественной жизни, включающее развитую систему 

межличностных отношений, налаженный веками диалог культур, а также общность социально-

политического пространства. 

Учебный курс является единой учебно-воспитательной системой. Все его модули согласуются между 

собой по педагогическим целям, задачам, требованиям к результатам освоения учебного содержания, 

достижение которых обучающимися должен обеспечить образовательный процесс, осуществляемый 

в пределах отведенного учебного времени с учетом образовательных возможностей младших 

школьников. 



Учебный курс имеет комплексный характер и включает 6 модулей: «Основы православной 

культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы иудейской 

культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». 

Образовательный процесс в границах учебного курса и сопутствующей ему системы межпредметных 

связей формирует у обучающихся начальное представление о религиозных культурах и светской 

этике посредством: 

ориентации содержания всех модулей учебного курса на общую педагогическую цель — воспитание 

нравственного, творческого, ответственного гражданина России; 

педагогического согласования системы базовых ценностей, лежащих в основе содержания всех 

модулей учебного курса; 

системы связей, устанавливаемых между модулями учебного курса, а также между ними и другими 

учебными предметами (окружающий мир, русский язык, литература, история и др.); 

ориентации учебного содержания на совместное осмысление педагогами, обучающимися и их 

родителями актуальных проблем развития личностной ценностно-смысловой сферы младших 

школьников; 

единых требований к результатам освоения содержания учебного курса. 

Учебно-воспитательный процесс, осуществляемый в границах учебного курса и системы 

межпредметных связей, педагогически моделирует и содержательно раскрывает основы религиозных 

и светских культурных традиций. Сама национальная духовность с учетом многообразия и глубины 

ее составляющих не может исчерпываться содержанием этого курса. 

Содержание учебного предмета 

Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» представляет собой единый 

комплекс структурно и содержательно связанных друг с другом шести учебных модулей: «Основы 

православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы 

иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». 

Каждый учебный модуль, являясь частью курса, имеет логическую завершенность по отношению к 

установленным целям и результатам обучения и воспитания и включает в себя такой объем 

материала по предмету, который позволяет использовать его как самостоятельный учебный 

компонент. 

Содержание каждого из шести модулей учебного курса организовано в рамках четырех основных 

тематических разделов (уроков). Два из них (уроки 1 и 30) являются общими для всех учебных 

модулей. Содержательные акценты первого тематического раздела — духовные ценности и 

нравственные идеалы в жизни человека и общества. Четвертый тематический раздел представляет 

духовные традиции многонационального народа России. Второй и третий тематические разделы 

(уроки 2-29) дифференцируют содержание учебного курса применительно к каждому из учебных 

модулей. 

Изучая курс, обучающийся в соответствии с выбранным модулем получит представление о 

конкретной культурной традиции на основе знакомства с наиболее общими ее характеристиками. 

Учебный модуль «Основы православной культуры» 

Россия — наша Родина. 

Введение в православную духовную традицию. Особенности восточного христианства. Культура и 

религия. Во что верят православные христиане. Добро и зло в православной традиции. Золотое 

правило нравственности. Любовь к ближнему. Отношение к труду. Долг и ответственность. 

Милосердие и сострадание. Православие в России. Православный храм и другие святыни. 

Символический язык православной культуры: христианское искусство (иконы, фрески, церковное 

пение, прикладное искусство), православный календарь. Праздники. Христианская семья и ее 

ценности. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального 

народа России. 

Результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты  

У выпускника будут сформированы:  

внутренняя позитивная позиция школьника, включающая положительное отношение к школе, 

ориентации на содержательные моменты школьной действительности и принятие себя как активного 

участника образовательной деятельности;  



мотивационная основа учебной деятельности, включающая социальные, учебно-познавательные и 

внешние мотивы;  

учебно-познавательный интерес к новому учебному материалу и способам решения новой задачи;  

ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности, в том числе на самоанализ и 

самоконтроль результата, на анализ соответствия результатов требованиям конкретной задачи, на 

понимание предложений и оценок учителей, товарищей, родителей и других людей;  

способность к самооценке;  

основы гражданской идентичности, своей этнической принадлежности в форме осознания «Я» как 

члена семьи, представителя народа, гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою 

Родину, народ и историю, осознание ответственности человека за общее благополучие;  

ориентация в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и поступков 

окружающих людей;  

знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение, дифференциация моральных и 

конвенциональных норм, развитие морального сознания как переходного от доконвенционального к 

конвенциональному уровню;  

развитие этических чувств – достоинства, справедливости, отзывчивости, стыда, вины, совести как 

регуляторов морального поведения;  

эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им;  

установка на здоровый образ жизни;  

Выпускник получит возможность для формирования:  

мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям 

внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательной 

организации, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-

познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;  

выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения;  

устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения задач;  

адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности;  

положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия успешности 

реализации социальной роли «хорошего ученика»;  

компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и деятельности;  

морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных дилемм на 

основе учета позиций партнеров в общении, ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое 

следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям;  

установки на здоровый образ жизни и реализации ее в реальном поведении и поступках, в т.ч. с 

использованием возможностей ВФСК ГТО;  

осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как значимую сферу 

человеческой жизни;  

эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающихся в 

поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.  

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД:  

Выпускник научится:  

принимать и сохранять учебную задачу;  

учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве 

с учителем;  

планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том 

числе во внутреннем плане;  

учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения;  

осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату (в случае работы в интерактивной 

среде пользоваться реакцией среды решения задачи);  

оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки 

соответствия результатов требованиям данной задачи и задачной области;  

адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;  

различать способ и результат действия;  



вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учета 

характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, более 

совершенного результата, использовать запись (фиксацию) в цифровой форме хода и результатов 

решения задачи, собственной звучащей речи на русском, родном и иностранном языках.  

Выпускник получит возможность научиться:  

в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;  

преобразовывать практическую задачу в познавательную;  

самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале;  

осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу действия, 

актуальный контроль на уровне произвольного внимания;  

самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые 

коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия.  

Познавательные УУД:  

Выпускник научится:  

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием 

учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, цифровые), в открытом 

информационном пространстве, в том числе контролируемом пространстве Интернета;  

осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в 

том числе с помощью инструментов ИКТ;  

использовать знаково-символические средства, в том числе модели (включая виртуальные) и схемы 

(включая концептуальные) для решения задач;  

проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;  

строить сообщения в устной и письменной форме;  

ориентироваться на разнообразие способов решения задач 

Выпускник получит возможность научиться:  

осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета;  

записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ;  

понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы;  

создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач;  

осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;  

осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

условий;  

осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя 

недостающие компоненты;  

осуществлять сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая основания и 

критерии для указанных логических операций;  

строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей;  

произвольно и осознанно владеть общими приемами решения задач.  

Коммуникативные УУД:  

Выпускник научится:  

адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его 

аудиовизуальной поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том 

числе средства и инструменты ИКТ и дистанционного общения;  

допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не 

совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и 

взаимодействии;  

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;  

формулировать собственное мнение и позицию;  

договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации 

столкновения интересов;  

строить понятные для партнера высказывания, учитывающие, что партнер знает и видит, а что нет;  

задавать вопросы;  

контролировать действия партнера;  

использовать речь для регуляции своего действия;  



адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи.  

Выпускник получит возможность научиться:  

учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от собственной;  

учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию;  

аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями партнеров в сотрудничестве при 

выработке общего решения в совместной деятельности;  

продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учета интересов и позиций всех 

участников;  

с учетом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнеру 

необходимую информацию как ориентир для построения действия;  

задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с 

партнером;  

осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь;  

адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;  

адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач. 

Ожидаемые результаты воспитания 

Приобретение социального опыта и повышение социальной активности детей, их самостоятельности 

и ответственности в организации личной жизни и жизни коллектива.  

Формирование активной жизненной позиции, нацеленность на успех, забота о своей жизни и 

здоровье. 
Обеспечение равноправного взаимодействия всех участников образовательного процесса в 

образовательной политике ОУ. 
Повышение уровня культуры школьников. 
Обеспечение благоприятного нравственно-психологического климата в образовательном 

учреждении. 
Взаимосвязь и согласованные действия родителей, педагогов, обучающихся  и классного 

руководителя по вопросам обучения и воспитания. 

Работа с текстом. 

Выпускник научится:  

находить в тексте конкретные сведения, факты, заданные в явном виде;  

определять тему и главную мысль текста;  

делить тексты на смысловые части, составлять план текста;  

вычленять содержащиеся в тексте основные события и устанавливать их последовательность; 

упорядочивать информацию по заданному основанию;  

сравнивать между собой объекты, описанные в тексте, выделяя два-три существенных признака;  

понимать информацию, представленную в неявном виде (например, находить в тексте несколько 

примеров, доказывающих приведенное утверждение; характеризовать явление по его описанию;  

выделять общий признак группы элементов);  

понимать информацию, представленную разными способами: словесно, в виде таблицы, схемы, 

диаграммы;  

понимать текст, опираясь не только на содержащуюся в нем информацию, но и на жанр, структуру, 

выразительные средства текста;  

использовать различные виды чтения: ознакомительное, изучающее, поисковое, выбирать нужный 

вид чтения в соответствии с целью чтения;  

ориентироваться в соответствующих возрасту словарях и справочниках.  

Выпускник получит возможность научиться:  

использовать формальные элементы текста (например, подзаголовки, сноски) для поиска нужной 

информации;  

работать с несколькими источниками информации;  

сопоставлять информацию, полученную из нескольких источников.  

Выпускник научится:  

пересказывать текст подробно и сжато, устно и письменно;  

соотносить факты с общей идеей текста, устанавливать простые  



связи, не показанные в тексте напрямую;  

формулировать несложные выводы, основываясь на тексте; находить аргументы, подтверждающие 

вывод;  

сопоставлять и обобщать содержащуюся в разных частях текста информацию;  

составлять на основании текста небольшое монологическое высказывание, отвечая на поставленный 

вопрос.  

Выпускник получит возможность научиться:  

делать выписки из прочитанных текстов с учетом цели их дальнейшего использования;  

составлять небольшие письменные аннотации к тексту, отзывы о прочитанном.  

Выпускник научится:  

высказывать оценочные суждения и свою точку зрения о прочитанном тексте;  

оценивать содержание, языковые особенности и структуру текста; определять место и роль 

иллюстративного ряда в тексте;  

на основе имеющихся знаний, жизненного опыта подвергать сомнению достоверность прочитанного, 

обнаруживать недостоверность получаемых сведений, пробелы в информации и находить пути 

восполнения этих пробелов;  

участвовать в учебном диалоге при обсуждении прочитанного или прослушанного текста.  

Выпускник получит возможность научиться:  

сопоставлять различные точки зрения;  

соотносить позицию автора с собственной точкой зрения;  

в процессе работы с одним или несколькими источниками выявлять достоверную (противоречивую) 

информацию. 

Предметные результаты 

Выпускник научится:  

раскрывать содержание основных составляющих православной христианской культуры, духовной 

традиции (религиозная вера, мораль, священные книги и места, сооружения, ритуалы, обычаи и 

обряды, религиозный календарь и праздники, нормы отношений между людьми, в семье, 

религиозное искусство, отношение к труду и др.);  

ориентироваться в истории возникновения православной христианской религиозной традиции, 

истории ее формирования в России;  

на примере православной религиозной традиции понимать значение традиционных религий, 

религиозных культур в жизни людей, семей, народов, российского общества, в истории России;  

излагать свое мнение по поводу значения религии, религиозной культуры в жизни людей и 

общества;  

соотносить нравственные формы поведения с нормами православной христианской религиозной 

морали;  

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; участвовать в диспутах, 

слушать собеседника и излагать свое мнение; готовить сообщения по выбранным темам. « 

Выпускник получит возможность научиться:  

готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 

основным нормам светской и религиозной морали, пониманию их значения в выстраивании 

конструктивных отношений в семье и обществе;  

пониманию значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества;  

преодолевать негативных черт характера. 

развивать нравственную рефлексию, совершенствовать морально-нравственное самосознание, 

регулировать собственное поведение на основе традиционных для российского общества, народов 

России духовно-нравственных ценностей;  

устанавливать взаимосвязь между содержанием православной культуры и поведением людей, 

общественными явлениями;  

выстраивать отношения с представителями разных мировоззрений и культурных традиций на основе 

взаимного уважения прав и законных интересов сограждан;  

акцентировать внимание на религиозных, духовно-нравственных аспектах человеческого поведения 

при изучении гуманитарных предметов на последующих уровнях общего образования.  

Выпускник получит возможность для формирования: 



первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, 

истории и современности России;  

первоначальных представлений об исторической роли традиционных  религий в становлении 

российской государственности;  

внутренней установки личности поступать согласно своей совести;  

основ нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных традициях 

народов России;  

осознания ценности человеческой жизни; формирование нравственных понятий;  

Место учебного предмета в учебном плане 4 класс 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 

часа в неделю в 4 классе (всего 34 часа) 

Учебно-методическое обеспечение  4 класс 

«Основы православной культуры» Кураев А.В., М.: Просвещение, 2020 г. 

Содержание программы 4 класс 

Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества 

Россия – наша Родина. Россия. Родина. Патриот. Отечество. Столица. Президент. Государственные 

символы.  

Основы православной культуры 

Православие и культура. 

Христианство. Православие. Культура. Религия. Возникновение и распространение православной    

культуры. Связь  культуры народа и его религии. Значение  православной культуры в жизни людей, 

общества. 

Отношения Бога и человека в православии. Творец. Мир. Культура. Православная культура. Любовь. 

Взаимосвязь  между религиозной (православной) культурой и поведением людей. Связь  

человеческих представлений о Боге с законами добра. Основы духовной традиции православия. 

Православная молитва. Священное писание. Священное предание. Православие. Молитва. Молитва- 

славословие. Благодать. Молитва  как разговор человека с Богом, форма возможного общения 

человека с Богом. Виды  молитвы.  Отличие  материальных благ от духовных радостей. 

Происхождение  молитвы «Отче наш»,  смысл входящих в нее слов и выражений. 

Библия. Евангелие. Ветхий Завет. Новый Завет. Христианин. Откровение. Священное Писание. 

Пророк. Апостол. Значение  для христиан книг Ветхого и Нового Завета, значение для христианской 

культуры сюжетов Библии.  Структура  Библии.  Библия как  обращение Бога к человечеству. 

Проповедь Христа. 

Христос и Его Крест. Воплощение.  Рождество Христово. Боговоплощение. Жертва Христа. Голгофа. 

Распятие. Символика креста. Христианский  смысл жертвенного отношения к другому человеку. 

Православное учение о человеке. Тело. Душа. Внутренний мир человека. Христианское  

представление о человеке. Христианское понимание взаимоотношения души и тела человека. Какие  

качества души составляют внутренний мир человека. Различие телесных и душевных свойств и 

качеств человека.  Душа тем богаче, чем больше она отдает себя другим людям. 

Совесть и раскаяние. Раскаяние. Совесть. Различать  добро и зло человеку помогает совесть. 

Значение   покаяния в православной культуре. Разница  между покаянием и признанием ошибки. 

Заповеди. Моисей. Обстоятельства, при которых были даны заповеди. Структура заповедей  и 

значение. Заповеди  помогают людям различать добро и зло. Выполнение  или нарушение заповедей 

влияет на внутренний мир человека. 

Милосердие и сострадание. 

Самарянин. Милосердие. Сострадание. Милостыня. Милосердие как основополагающий  

нравственный постулат; начало, облагораживающее и улучшающее жизнь человека и общества. 

Этимологии слова «милосердие». Христианское  значение слова «ближний». 

Пасха. Русская пасха. Пасха Христова. Пасхальная полночь. Пасхальный гимн. Пасхальное яйцо. 

Светлая седьмица. Радоница. Земной путь  Иисуса Христа. Суть  Воскресения Христова. 

Празднование  Пасхи, традиции праздника, его символы. Пасхальные  открытки. 

Золотое правило этики. 

Грех. Неосуждение.  «Золотое правило» как условие оценивания собственного поведения. Связь  

неосуждения с памятью о своих ошибках. различие отношения к греху и отношения к  

согрешившему человеку. 



Храм. Икона. Благословение. Иконостас. Алтарь. Внутреннее устройство православного храма. 

Традиции и правила поведения в нем.  Православные храмов родного края. 

Икона. Икона. Святые. Лик. Нимб. Молитва. Иконопись  как достояние мировой художественной и 

духовной культуры.  Особенности иконописного изображения. Различия  в написании иконы и 

картины. Способы  и средства изображения в иконе духовного мира.  Отношение  к иконам, как к 

изображению священных для православных христиан  образов. 

Подведение итогов. Представление творческих работ учащихся. Презентация творческих проектов 

учащихся. 

Как христианство пришло на Русь. Мудрость. Крещение. Исповедь. Вера в единого Бога. Святая 

Русь. Церковь. 

Подвиг. Подвиг ради себя. Жертва ради другого человека. Жертва Богу. Подвижник. 

Заповеди блаженств. Нагорная проповедь Христа. Нищие духом. Блаженны плачущие. Блаженны 

кроткие. Блаженны милостивые. Блаженны алчущие и жаждущие правды. Блаженны миротворцы. 

Блаженны чистые сердцем. 

Зачем творить добро? Самоотверженность. Святой. 

Чудо в жизни христианина. Добродетель. Вера. Надежда. Любовь. Святая Троица. 

Православие о Божием суде. Божий суд. Смерть в христианстве. Вера в бесмертии. 

Таинство Причастия. Тайная вечеря. Причастие. Христова сила и благодать. Крещение. Литургия. 

Монастырь. Монах. Послушание. Монашенские обеты. Инок. 

Отношение христианина к природе. Ответственность за мир. Христианское милосердие. 

Христианская семья. Семья. Венчание. Бремя. Тактичность. Брак. 

Защита Отечества. Оборонительная война. Подвиг. Герои. 

Христианин в труде. Заповедь труда. Труд. Лень и гордыня. 

Духовные традиции многонационального народа России 

Любовь и уважение к Отечеству. 

Светская этика. Духовные традиции России. Любовь. Патриотизм. 

Подведение итогов. Представление творческих работ учащихся. Презентация творческих работ 

учащихся. «Мой мир — мое Отечество». 

Толерантность. Мировые религии. Веротерпимость. 

Итоговое повторение Православная культура. Религиозная толерантность. Мировые религии. 

Религиозные  памятники. Я и моя Родина. 

 

 

 

 

Учебно-тематический план 4 класс 

№ п/п Тема Количество часов 

1 Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни 

человека и общества 

1 

2 Основы православной культуры 26 

3 Духовные традиции многонационального народа 

России 

4 

4 Повторение 3 

         Всего 34 

 

 



Календарно-тематическое планирование 4 класс 

№ 

п/п 

 

Тема Характеристика основной деятельности обучающегося 

Часы 

учебного 

времени 

Плановые 

сроки 

прохождения 

Примечание 

Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества (1 ч) 

1 
Россия  - наша Родина. Знакомство с курсом «Основы православной культуры». Духовный мир 

человека, культурные традиции, для чего они существуют 

1 04.09 
 

Основы православной культуры (26 ч) 

2 

Культура и религия. Понятие культура. Как человек создает культуру. О чем говорит религия. 

Введение в православную духовную традицию. Особенности восточного 

христианства.   

1 

11.09 

 

3 
Человек и Бог в 

православии 

Знать основные положения темы, работать с текстом учебника, выделять 

главное, использовать ранее изученный материал для решения 

познавательных задач, осуществлять поиск дополнительной информации 

1 
18.09 

 

4 Православная молитва 1 25.09  

5 
Библия и Евангелие Кто такие христиане. Священное Писание. Что такое Библия: Ветхий Завет, 

Новый Завет, Евангелие. 
1 

02.10 
 

6 

Проповедь Христа 

 

Христианское учение о спасении. Чему учил Христос. Что такое Нагорная 

проповедь. Знать основные положения темы, работать с текстом учебника, 

выделять главное, использовать ранее изученный материал для решения 

познавательных задач, осуществлять поиск дополнительной информации 

1 

09.10 

 

7 

Христос и Его крест Спаситель. Как Бог стал человеком   Жертвенная любовь. Победа над 

смертью. Символика креста. Знать основные положения темы. Уметь 

анализировать, делать выводы, отвечать на вопросы 

1 

16.10 

 

8 
Пасха Знать основные положения темы. Уметь характеризовать религиозные 

праздничные обычаи, объяснять причины их появления 
1 

23.10 
 

9 

Православное учение о 

человеке 

Во что верят православные христиане. Тело и душа, внутренний мир 

человека, болезни души. Что такое образ Божий в человеке. Знать основные 

положения темы. Уметь  высказывать собственную точку зрения, 

анализировать, делать выводы, отвечать на вопросы 

1 

13.11 

 

10 Совесть и раскаяние Христианская этика. Заповеди блаженства. Добродетели и страсти. 

Отношение к труду. Знать основные положения темы. Уметь  высказывать 

собственную точку зрения, аргументировать ее, анализировать, делать 

выводы, отвечать на вопросы 

1 20.11  

11 
Заповеди 

 1 
27.11 

 

12 
Милосердие и 

сострадание 

Христианская этика. Долг и ответственность. 

Милосердие и сострадание.  Любовь к ближнему. Милостыня. Знать 

основные положения темы. Уметь  высказывать собственную точку зрения, 

аргументировать ее, приводить примеры, делать выводы, отвечать на 

1 
04.12 

 

13 
Золотое правило этики 

1 
11.12 

 



вопросы 

14 Храм Православный храм  и другие святыни. Устройство православного храма. 

Правила поведения  в православном храме и во время службы. 

Христианское искусство (иконы, фрески, церковное пение, прикладное 

искусство). Знать основные положения темы, уметь объяснять устройство и 

символику православного храма, знать правила поведения 

1 18.12  

15 Храм 1 25.12  

16 Икона 1 15.01  

17 
Закрепление 

изученного материала 
1 

22.01 
 

18 

Как христианство 

пришло на Русь 

Церковь, Крещение Руси, значение крещения Руси. Православие в 

современной России. Знать основные положения темы. Уметь  высказывать 

собственную точку зрения, аргументировать ее, приводить примеры, делать 

выводы, отвечать на вопросы, работать с учебником и дополнительным 

материалом 

1 

29.01 

 

19 

Подвиг Подвиг, человеческая жертвенность, Жертва Богу. Подвижничество. 

Почитание святых. Знать основные положения темы. Уметь  высказывать 

собственную точку зрения, аргументировать ее, приводить примеры, делать 

выводы, отвечать на вопросы 

1 

05.02 

 

20 Заповеди блаженств Вера. Заповеди блаженств. Добро и зло в православной традиции. Золотое 

правило нравственности. Самоотверженность. Знать основные положения 

темы. Уметь  высказывать собственную точку зрения, аргументировать ее, 

приводить примеры, делать выводы, отвечать на вопросы 

1 12.02  

21 
Зачем творить добро? 

1 
19.02 

 

22 

Чудо в жизни 

христианина 

Символический язык православной культуры. Христианские добродетели. 

Знать основные положения темы. Уметь  высказывать собственную точку 

зрения, аргументировать ее, приводить примеры, делать выводы, отвечать 

на вопросы  

1 

26.02 

 

23 

Православие о Божием 

суде 

Как видеть в людях Христа. Вера в бессмертие. Знать основные положения 

темы. Уметь  высказывать собственную точку зрения, аргументировать ее, 

приводить примеры, делать выводы, отвечать на вопросы 

1 

04.03 

 

24 

Таинство причастия Православные таинства. Таинство крещения и причастия: символический 

смысл. Литургия. Знать основные положения темы. Уметь  высказывать 

собственную точку зрения, приводить примеры,  отвечать на вопросы, 

работать с учебником и дополнительным материалом 

1 

11.03 

 

25 

Монастырь Монашество. Послушание, постриг. Монастырский уклад. Сергий 

Радонежский. Знать основные положения темы. Уметь  высказывать 

собственную точку зрения, приводить примеры,  отвечать на вопросы, 

работать с учебником и дополнительным материалом 

1 

18.03 

 

26 

Отношение 

христианина к природе 

Ответственность за мир и природу. Христианское милосердие, «братья 

наши меньшие». Знать основные положения темы. Уметь  высказывать 

собственную точку зрения, аргументировать ее, приводить примеры, делать 

1 

01.04 

 



выводы, отвечать на вопросы 

27 

Христианская семья Христианская семья и ее ценности. Обряд венчания, воспитание детей, 

праздники, семейные традиции. Знать основные положения темы. Уметь  

высказывать собственную точку зрения, аргументировать ее, приводить 

примеры, делать выводы, отвечать на вопросы 

1 

08.04 

 

Духовные традиции многонационального народа России (4 ч) 

28 

Защита Отечества  

 

Бывает ли война справедливой. Оборонительная война. Святые защитники 

России: Александр Невский, Дмитрий Донской, Федор Ушаков, Пересвет, 

Илья Муромец. Знать основные положения темы. Уметь  высказывать 

собственную точку зрения, приводить примеры,  отвечать на вопросы, 

работать с учебником и дополнительным материалом 

1 

15.04 

 

29 
Любовь и уважение к 

Отечеству 

Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа 

России. 
1 

22.04 
 

30 

Христианин в труде 

Закрепление 

изученного материала. 

Заповедь труда. Пост. Что такое «работа на совесть». Напрасный труд. 

Знать основные положения темы. Уметь  высказывать собственную точку 

зрения, приводить примеры,  отвечать на вопросы, работать с учебником и 

дополнительным материалом 

1 

27.04 

 

31 

Промежуточная 

аттестация за курс 4 

класса  

1 

06.05 

 

Повторение (3 ч) 

32 

Работа над ошибками. 

Урок повторения 

«Основы  православной 

культуры». Мировые 

религии. 

«Диалог культур во имя гражданского мира и согласия» (народное 

творчество, стихи, песни, кухня народов России и т.д.). Уметь выбирать,  

готовить и представлять на публику творческую работу – презентацию, 

сочинение – эссе, рисунок и др. 

1 

13.05 

 

33 
Мой мир, Мое 

Отечество. Закрепление 
1 

20.05 
 

34 
Мой мир, Мое 

Отечество. Закрепление 
1 

 
 

 

 

 

 



Приложение 1 

1. Промежуточная аттестация за курс 4 класса 

 

Цель: оценка качества освоения учащимися основной образовательной программы 

начального общего образования по предмету  

 

 

Система оценки работы 
 

Элементы предметного содержания Баллы 

Культура и религия.  

 

 

 

За правильный ответ – 1 балл 

Человек и бог в православии. 

Пасха. 

Икона. 

Золотое правило этики 

Устройство храма (основные понятия) 

Принятие христианства на Руси 

Главные христианские добродетели 

Максимально 16 баллов 

 

 

 Освоил Не освоил 

Баллы 6 - 16 баллов 5 баллов и меньше 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация по ОРКСЭ за курс 4 класса 

 

Вариант 1 

Фамилия, имя ___________________________________________ 

1. Сделай подписи к картинкам. 

 

    

 
 
 
 

 

   

 
 
 

 

 
 

Слова – подсказки: Царские врата, канун, икона, алтарь, свеча, иконостас, кадило,  

священник. 

2. Чего не позволено воину -христианину , даже на  войне? 
А) Брать в руки оружие. 
Б) Воевать за пределами своей страны. 



В) Добивать раненых, трогать безоружных, грабить местных жителей. 
Г) Стрелять во вражеских солдат. 

3. Отметьте имя князя, при котором Русь приняла Христианство? 

 

А) Ярослав 

Б) Владимир 

В) Иван 

Г) Михаил 

4.  В каком году Русь приняла Христианство? 

 

А) 2000 г 

Б) 988 г 

В) 1945 г 

Г) 1147 г 

5. Что считается главными христианскими добродетелями? 

 

А) Выдержка, спокойствие и кротость. 

Б) Богатство и слава. 

В) Сила и воля. 

Г) Вера, надежда, любовь. 

6.  Кем, по словам Бога, может оказаться Он перед нами? 

 

А) Ребёнком. 

Б) Старцем. 

В) Женщиной 

Г) Любым человеком. 

7. Как звучит золотое правило этики? 

 
А) «Люби грешника и ненавидь грех» 
Б) «Как хотите, чтобы с вами поступали люди, так поступайте и вы с ними» 
В) «Пусть первый камень бросит  тот из вас , кто сам не грешил» 
Г) «Не судите, да  не судимы будете» 

8. От какого события началось новое летоисчисление? 

 
А) От прихода к власти нового императора 
Б) От прихода к власти нового фараона 
В) От прихода к власти нового царя 
Г) От рождества Христова 

9.Ребята решили попросить друг у друга прощение, когда наступило Прощёное 

воскресенье. Отметь правильные ответы. 

А) Ну, ладно, прости меня. 

Б) Прости меня, грешного. 

В) Ну, что, простишь? 

 

10. Установи соответствие 

 



 
1                                                       2 

А) Божия Мать «Казанская»                                    б) Святая Матрона  

1 - ___________              2 - ____________ 

11.Отметь главный символ христианства.  

А) Крест 

Б) Купол 

В) Колокол  

12. Отметь самый главный церковный праздник.  

А) Троица  

Б) Вербное воскресение 

В) Светлое Христово Воскресение или Пасха Господня 

13.Что такое религия?  

А) Наука  

Б) Вера в Бога и поклонение Ему 

14. Как называется лицо человека на иконе? 

 

А) Лик. 

Б) Чело. 

В) Десница. 

Г) Око. 

15. Кому и как молятся христиане? 

 

А) Христиане молятся иконам 

Б) Христиане молятся Богу перед иконами 

В) Христиане молятся с иконами 

Г) Христиане молятся Богу и святым перед иконами. 

16. Отметьте имена святых, которые принесли на Русь азбуку. 

 

А) А. Борис и Глеб 

Б) Кирилл и  Мефодий 

В) Пётр и Павел 

Г) Сергий Радонежский 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация по ОРКСЭ за курс 4 класса 

 

Вариант 2 

Фамилия, имя ___________________________________________ 

1. Отметьте имя князя, при котором Русь приняла Христианство? 

 

А) Ярослав 

Б) Владимир 

В) Иван 

Г) Михаил 

2. Что считается главными христианскими добродетелями? 

 

А) Выдержка, спокойствие и кротость. 

Б) Богатство и слава. 

В) Сила и воля. 

Г) Вера, надежда, любовь. 

3.  Кем , по словам Бога, может оказаться Он перед нами? 

 

А) Ребёнком. 

Б) Старцем. 

В) Женщиной 

Г) Любым человеком. 

4. Сделай подписи к картинкам. 

 

 

 

  
 
 
 
 

    
 
 



 

 

 
 
Слова – подсказки: Царские врата, канун, икона, алтарь, свеча, иконостас, кадило, 

священник. 

 

5.  Как звучит золотое правило этики? 

 
А) «Люби грешника и ненавидь грех» 
Б) «Как хотите, чтобы с вами поступали люди, так поступайте и вы с ними» 
В) «Пусть первый камень бросит  тот из вас , кто сам не грешил» 
Г) «Не судите, да  не судимы будете» 

6.  В каком году Русь приняла Христианство? 

 

А) 2000 г 

Б) 988 г 

В) 1945 г 

Г) 1147 г 

7. От какого события началось новое летоисчисление? 

 
А) От прихода к власти нового императора 
Б) От прихода к власти нового фараона 
В) От прихода к власти нового царя 
Г) От рождества Христова 

8.Ребята решили попросить друг у друга прощение, когда наступило Прощёное 

воскресенье. Отметь правильные ответы. 

А) Ну, ладно, прости меня. 

Б) Прости меня, грешного. 

В) Ну, что, простишь? 

 

9. Установи соответствие 



 
1                                                      2 

А)Святая Матрона                           б)Божия Мать «Казанская»           

1 - __________                2 - _____________                           

10.Отметь главный символ христианства.  

А) Крест 

Б) Купол 

В) Колокол  

11. Кому и как молятся христиане? 

 

А) Христиане молятся иконам 

Б) Христиане молятся Богу перед иконами 

В) Христиане молятся с иконами 

Г) Христиане молятся Богу и святым перед иконами. 

12. Отметь самый главный церковный праздник.  

А) Троица  

Б) Вербное воскресение 

В) Светлое Христово Воскресение или Пасха Господня 

 

13.Что такое религия?  

А) Наука  

Б) Вера в Бога и поклонение Ему 

14. Как называется лицо человека на иконе? 

 

А) Лик. 

Б) Чело. 

В) Десница. 

Г) Око. 

15. Отметьте имена святых, которые принесли на Русь азбуку. 

 

А) Борис и Глеб 

Б) Кирилл и  Мефодий 

В) Пётр и Павел 

Г) Сергий Радонежский 

 

16. Чего не позволено воину -христианину , даже на  войне? 
А) Брать в руки оружие. 
Б) Воевать за пределами своей страны. 



В) Добивать раненых, трогать безоружных, грабить местных жителей. 
Г) Стрелять во вражеских солдат. 
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