
СОГБОУ «Вяземская начальная школа-детский сад «Сказка»  для детей с
ограниченными возможностями здоровья

215111 г. Вязьма Смоленской обл. ул. Красноармейское шоссе,  д. 15а.. тел. 3 – 52 - 95

П0ЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану на 2023-2024 учебный год 

по СОГБОУ  «Вяземская начальная школа-детский сад «Сказка»  для детей 
с ограниченными возможностями здоровья

  (дошкольные группы)
Учебный план составлен с учетом требований ФГОС ДО, на основании АООП ДО

СОГБОУ «Вяземская начальная школа-детский сад «Сказка» для детей с ограниченными
возможностями здоровья», утвержден педагогическим советом от 31.08.2023 г. Протокол
№ 1.

Образовательная  область  «Познавательное  развитие» представлена  следующими
образовательными компонентами:

 элементарные  математические  представления  –  по  1  занятию  в  неделю  в
дошкольных группах № 6,7,8;  в группе № 5 -2 занятия в неделю;

 окружающий мир, экология, ОБЖ по 1 занятию в неделю в каждой дошкольной
группе;  

 конструирование по 1 занятию в две недели.
Образовательная  область  «Речевое  развитие» представлена  следующими

образовательными компонентами:
 Развитие  речи  +  художественная  литература  по  1  занятию в  неделю в  каждой

дошкольной группе.
 Грамота - 1 занятие в неделю в группе № 5 (подготовительной)

Образовательная  область  «Физическое  воспитание»  представлена   занятиями
физкультурой по 2 занятия в неделю и 1 занятие на свежем воздухе.

  Образовательная  область  «Художественно-эстетическое  развитие» представлена
образовательными компонентами:

 рисование по 1 занятию в неделю в каждой дошкольной группе;
 лепка по 1 занятию в неделю в каждой дошкольной группе;
 конструирование  по 1 занятию в 2 недели в каждой дошкольной группе;
 аппликация  в  группах  №  6,7  по  1  занятию  в  две  недели  (чередование  с

конструированием);
 аппликация в группах № 5,8 по 1 занятию в неделю;
 музыка по 2 занятия в неделю в каждой дошкольной группе.

Образовательная  область  «Социально-коммуникативное  развитие» представлена
образовательными компонентами: 

 ручной  труд  в  группах  №  5,8  по  1  занятию  в  две  недели  (чередование  с
конструированием)

Образовательная  область  «Коррекционно-развивающая  работа» представлена
образовательными компонентами:
ЛФК  по 1занятию в неделю в каждой группе;
ритмика по 1 занятию в неделю в каждой группе;
охрана и развитие  зрения и зрительного восприятия по 2 занятия в неделю в каждой
группе;
социально-бытовая ориентировка по 1 занятию в неделю в каждой группе;
развитие осязания и мелкой моторики по 1 занятию в неделю в каждой группе;
коррекция нарушения речи по 2 занятия в неделю в группах № 5 и № 8;
ориентировка  в пространстве по 1 занятию в неделю в каждой группе.

Заместитель директора по УВР Кондратенко Н. В.
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