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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

на 2024 – 2025 учебный год  

по реализации адаптированной образовательной программы для слабовидящего 

обучающегося по ФГОС НОО ОВЗ  

вариант 4.2 – 1 Б класс  

(пятидневная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы 1 Б 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 

Искусство  Музыка 1 

Изобразительное искусство  1 

Технология  Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Итого   21 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса - 

Максимальная аудиторная недельная нагрузка 21 

Внеурочная деятельность 10 

Коррекционно - развивающая область 8 

ЛФК 0,5 

Ритмика 0,5 

Развитие зрительного восприятия 1 

Социально-бытовая ориентировка 1 

Развитие коммуникативной деятельности 1 

Индивидуальные коррекционные занятия 4 

Другие направления внеурочной деятельности 2 

«Разговоры о важном» 1 

«Истоки русской народной культуры» 1 

Всего 31 

 

Формы проведения промежуточной аттестации:  

• контрольная работа; 

• тестирование; 

• диктант с грамматическим заданием; 

• зачет по результатам физического воспитания в соответствии с нормативами и т.д 

 

 

 
Принято  

на педагогическом совете 

протокол № 1 

от 30.08.2024 г. 

 

 

Утверждаю 

И.о.директора  

Н. В. Кондратенко 

                   Приказ № 64/01-02             

                          от 30.08.2024 г.
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