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 УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

на 2023 – 2024 учебный год 

внеурочной деятельности в классах, обучающихся по ФГОС НОО ОВЗ  

(вариант 4.1) 

 

Внеурочная деятельность 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс всего 

Коррекционно - развивающая 

область 
5 5 5 5 20 

ЛФК 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Ритмика 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Развитие зрительного 

восприятия 
1 1 1 1 4 

Социально-бытовая 

ориентировка 
1 1 1 1 4 

Развитие осязания и мелкой 

моторики  
- 1 - - 1 

Развитие коммуникативной 

деятельности 
1 1 1 1 4 

Индивидуальные 

коррекционные занятия 
1 - - - 1 

Коррекция письменной речи - - 1 1 2 

Другие направления 

внеурочной деятельности 
5 4 5 4 18 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 4 

Тикомоделирование 

«Геометрика» 
2 - - - 2 

«В мире финансов» - - 1 1 2 

«Грамотей» - - 1 1 2 

«Истоки русской народной 

культуры» 
- 1 - - 1 

«Театр» 1 1 1 - 3 

«Юным умникам и умницам» - - 1 1 2 

«Подвижные игры» 1 1 - - 2 

Всего 10 9 10 9 38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Принято  

на педагогическом совете 

протокол № 1 
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